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Arztinnen und Arzte fur Musterklagen zur Suizid-
beihilfe gesucht
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Der 114. Deutsche Arztetag in Kiel 2011 hatte mehrheitlich entschieden, dass den Arzten die Beihilfe zum
Suizid berufsrechtlich untersagt werden soll. Die Bundesérztekammer hat daraufhin eine Neufassung der
Musterberufsordnung (MBO) beschlossenen. Deren § 16 Satz 3 lautet nun: ,, Sie [die Arzte] diirfen keine
Hilfe zur Selbsttotung leisten.” Fur die Humanistische Union war sofort klar: dieser Beschluss des
Arztetagesist ein Ruickschritt fir alle Bemiihungen um humanes Sterben. Eine Arzteschaft, dieihr
Berufsrecht so gestaltet, bleibt hinter dem gesell schaftlichen Konsens zuriick, Uberl&sst Sterbewillige sich
selbst oder zum Tell fragwtrdigen Anbietern der Suizidhilfe. In der Bevolkerung gibt es mittlerweile eine
klare Mehrheit dafiir, dass Arzte auch dann den Willen und die Selbstbestimmung ihrer Patienten zu achten
haben, wenn jene ihr Leben beenden wollen und dabel &rztliche Unterstiitzung bendtigen.

Der Bundeséarztekammer fehlt jedoch die Gesetzgebungskompetenz fir ein Verbot der érztlichen
Suizidbeihilfe. Diese haben nur die Landesérztekammern. Nur sie kbnnen mithilfe ihres Satzungsrechts
verbindliche berufsrechtliche Vorschriften fur Arzte erlassen. Nach anderthalb Jahren haben von den 16
Bundeslandern nur sieben den neuen § 16 der MBO umgesetzt: Brandenburg, Bremen, Hamburg,
Mecklenburg-V orpommern, Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen und Sachsen. Alle anderen Lander haben
sich darauf beschrankt, ein Verbot der aktiven Lebensverkiirzung durch den Arzt auszusprechen (was dem
bestehenden strafrechtlichen Verbot einer Totung auf Verlangen entspricht).

Die Humanistische Union hat sich entschlossen, gegen die ber ufsrechtlichen Einschrankungen
juristisch vorzugehen. Wir suchen fur die o.g. sieben Bundeslander dringend Ar zte, die entweder
gegen das Verbot der Suizidbeihilfe bereits ver stof3en haben (und deshalb mit berufsrechtlichen
Verfahren konfrontiert sind), oder zu diesem Schritt u.U. bereit waren. Wir bitten alle Mitglieder und
Regionalgruppen, in ihrem Umfeld und mit ihrer Ortskenntnis nach solchen Arzten Ausschau zu
halten und ihnen unsere Unter stiitzung anzubieten.

Schwierige Rechtswege

Diejuristische Vorgehenswel se gegen das berufsrechtliche Verbot der arztlichen Suizidbeihilfe
unterscheidet sich je nach geltendem L anderrecht. Die Berufsordnungen der Arzte sind Satzungen der
Landesarztekammern. Gegen sieist eine Verfassungsbeschwerde als subsididrer Rechtsschutz nur dann
zuldssig, wenn zuvor der instanzengerichtliche Rechtsweg ausgeschdpft wurde (soweit er besteht). Gegen
solche Satzungen ist der verwaltungsrechtliche Rechtsschutz in Form einer ,, prinzipalen Normenkontrolle*
vor dem jeweiligen Oberverwaltungsgericht gem. 8§ 47 | Nr. 2 VwGO méglich, wenn die Lander eine solche
Normenkontrolle zulassen. Das gilt fur alle Bundesléander bis auf Berlin und Hamburg, wo es keine
Ausfuhrungsvorschrift zu 8 47 | Nr. 2 VwGO im landesrechtlichen Verwaltungsprozessrecht und damit
keine integrale Normenkontrolle gibt.

Wenn die Fristen fur eine solche Normenkontrolle verstrichen sind, bleibt als weiterer Rechtsschutz nur die
V erfassungsbeschwerde unmittelbar gegen die Satzung. Dieseist prinzipiell vor dem
L andesverfassungsgericht einzureichen. Dafir gilt eine Frist von einem Jahr nach Inkrafttreten der Satzung.



Gibt es nach dem jewells gultigen Landesrecht keine Landesverfassungsbeschwerde in einem Bundesland,
muss die Beschwerde gegen die Satzung vor dem Bundesverfassungsgericht erhoben werden. Dasist in
Hamburg der Fall. Da dort auch keine M6glichkeit einer prinzipalen Normenkontrolle besteht, kann in
Hamburg nicht instanzengerichtlich gegen die Satzung der Landesérztekammer vorgegangen werden. Ein
Musterverfahren in Hamburg wiirde deshalb unmittelbar mit einer V erfassungsbeschwerde in Karlsruhe
starten. Hierfur gilt eine Frist bis zum 1.5.2013! Fir eine solche V erfassungsbeschwerde suchen wir also
einen Arzt/eine Arztin, die in Hamburg zugelassen und bereit ist, mit uns gegen die Berufsordnung zu
klagen. Dazu muss der/die Betroffene noch keine Suizidbeihilfe praktiziert haben. Das berufsrechtliche
Verfahren ist keine Voraussetzung fur die Zuléssigkeit einer solchen Beschwerde — es gentigt die potentielle
Einschrankung der Berufsfreiheit durch das Verbot.

Fir die sechs anderen betroffenen Bundeslénder (Brandenburg, Bremen, M ecklenburg-V orpommern,
Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen und Sachsen) ist die prinzipale Normenkontrolle aber geregelt. Hier
waére zundchst mit einer Klage gegen die Satzung vor dem Oberverwaltungsgericht vorzugehen. DafUr
besteht nur eine relativ kurze Frist von zwel Monaten nach dem Inkrafttreten der Satzung. Diese
Zweimonatsfrist lauft nur noch in Brandenburg, und dort auch nur bis zum 10. Januar 2013! Wir suchen also
dringend einen Arzt, der eine Zulassung in Brandenburg hat und bereit ist, gegen die Landesérztesatzung
vorzugehen. Sie oder er braucht noch nicht berufsrechtlich belangt zu sein.

Fur die Gbrigen funf Bundeslander (Bremen, Mecklenburg-V orpommern, Niedersachsen, Nordrhein-
Westfalen und Sachsen) sind wir bei einer Musterklage dagegen auf ein berufsrechtliches Verfahren nach
den bereits geltenden Satzungen der jeweiligen Landesérztekammer angewiesen. Wir wirden uns freuen,
wenn sich Betroffene hierzu bei uns melden.

Rosemarie Will
ist im Bundesvorstand der HU fiir den Bereich Bioethik zustandig.

Auf der Webseite der HU finden sich weitere Informationen zu den Satzungsgebungsverfahren der
Landesér ztekammern: https. //www.humani stische-union.de/themen/bi oethik/ster behilfe/.
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