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Die Ukraine nach Ende des Kriegs. Per spektiven
und Unterstitzungsmaoglichkeiten

Derzeit sieht es nicht so aus, als ob der Krieg in der Ukraine durch einen schnellen Waffenstillstand oder gar
durch ein Friedensabkommen beendet wird. Trotzdem ist es sinnvoll, sich schon jetzt klar zu machen, was
wir Uber die zahlreichen Aufgaben wissen, die teilweise schon jetzt, spétestens aber mit Beendigung des
»heifllen* Krieges anstehen.

Welche Probleme gibt esin der Ukraine durch den Krieg?

In der Ukraine sind in den inzwischen dreieinhalb Jahren des vollumfanglichen russischen Angriffskriegs
zahlreiche Menschen verletzt oder getotet und in grofRem Umfang Wohngebiete, | ndustrieanlagen und
Infrastrukturen zerstért oder beschadigt worden, zum Teil mit gravierenden Umweltfolgen. Millionen
Menschen haben das Land verlassen, andere sind aus den Kampfgebieten oder den russisch besetzten
Gebieten in andere Regionen des Landes geflohen. Die 6konomische Lage hat sich dramatisch
verschlechtert.

Auch wenn wir derzeit nicht wissen, wie lange der Krieg dauert, welche weiteren Schaden dabel entstehen,
wie viele weitere Menschen getétet oder an Korper und Seele schwer verletzt werden, ob oder welche Teile
der Ukraine unter russischer Besatzung bleiben werden und wer beziehungsweise wie viele von den
Millionen Gefllchteten an ihre Wohnorte zurtickkehren konnen und wollen: Der Krieg und seine Folgen
werden —wie es bei anderen langer andauernden Kriegen der Fall war — die Ukraine auf Jahre und
Jahrzehnte hinaus prégen.

Dasind zun&chst die Toten, Verletzten und Traumatisierten, deren Zahl jetzt schon in die Hunderttausende,
wenn nicht in die Millionen geht. Die Trauer um die Toten wird auch nach einem Ende des Krieges nicht
aufhoren, diglenigen, die dauerhaft behindert bleiben, werden weiter behandelt und versorgt werden muissen,
bendtigen Hilfsmittel, vielleicht Umschulungen, um weiter berufstétig bleiben zu kénnen. Auch
Kriegstraumata sind oft langwierig oder kdnnen im Lauf des spéteren Lebens reaktiviert werden. Zahlreiche
L eben sind durch den Verlust oder die bleibende Behinderung von Angehdrigen unwiderruflich verandert
worden — aus Eltern, die gemeinsam fur ihr Kind oder ihre Kinder gesorgt haben, sind Alleinerziehende oder
Alleinverdienende geworden, Kinder zu Halbwaisen oder Waisen, wer sein Kind oder seine Kinder verloren
hat, wird niemals Enkel haben. Auch die, die das Land verlassen haben und nicht zurtickkehren kdnnen oder
wollen hinterlassen eine Llicke, die oft nicht oder nur schwer zu schlief3en ist.

Dazu kommen die Zerstorungen im weiteren Sinne, die oft mit gravierenden Umweltschaden einhergehen.
Dazu gehdren nicht nur zerstérte Gebaude und Infrastrukturen, sondern auch die Belastung von Flachen



durch Schadstoffe, Munitionsreste, Blindganger und Minen (Macguire et a. 2025).

Welche Konflikte sind absehbar ?

Wiein jedem Krieg werden die Kriegsfolgen sehr ungleich verteilt sein. Die einen haben Glick, ihr Haus
oder ihre Wohnung sind unversehrt, ihr Beruf wurde auch im Krieg gebraucht, sie selber und ihre
Angehdrigen haben den Krieg psychisch und physisch im Wesentlichen gut Gberstanden. Andere werden
buchstablich alles verloren haben — ihre Wohnung, ihre Angehorigen, ihre Gesundheit, ihren Beruf, ihre
Heimat. Es wird daher zu Konflikten kommen zwischen denjenigen, die ihr vorheriges L eben einigermalien
wieder aufnehmen kénnen und denjenigen, die auf Dauer unter den Kriegsfolgen leiden; zwischen
denjenigen, die ihre Wohnungen noch haben und denjenigen, die in Notquartieren oder beengt bei Freunden
oder Verwandten leben missen; zwischen denjenigen, deren Qualifikation noch oder wieder gefragt ist, und
denjenigen, deren Arbeitsplatz oder L ebensgrundlage zerstort wurde. Dazu kommen Konflikte zwischen
denen, diein andere, sichere Lander geflohen waren oder ihre Angehdrigen im Ausland in Sicherheit
bringen konnten und denjenigen, die nicht fliehen konnten oder wollten und jahrelang L uftangriffen
ausgesetzt waren. Ein grof3es Problem ist auch der Umgang mit denjenigen, die als Soldaten gekampft
haben, dabei verletzt oder traumatisiert wurden, vielleicht auch in Kriegsgefangenschaft geraten sind
(Thirion 2025). Soldaten werden demobilisiert werden miissen, werden nach Jahren im Krieg vor der Frage
stehen, ob und wie sie wieder in ihren zivilen Beruf zuriickkehren kénnen.

Es wird politische Konflikte darum geben, wie die knappen menschlichen und finanziellen Ressourcen
verwendet werden. Was kann und soll im alten Stil wiederaufgebaut werden, wo sind Anderungen nétig, wer
entscheidet bei spielswelise darliber, ob das Kohlekraftwerk wieder instandgesetzt oder durch einen Windpark
und Solaranlagen ersetzt wird? Sollen neue Hauser moglichst schnell und preiswert oder langsamer und
aufwendiger, daflr besser isoliert und zumindest teilweise barrierearm oder barrierefrei gebaut werden?
Oder gibt esfur den Wiederaufbau in diinn besiedelten Gebieten ganz andere Mdglichkeiten (Schmitter
2025)? Was soll — aufer Wohnungen — in welcher Reithenfolge wieder instand gesetzt oder gebaut werden —
Stral3en, Eisenbahnen, Hafen, Sportanlagen, Kindergérten, Schulen, Krankenhduser, V erwaltungsgebaude,
Universitéten, Produktionsstétten? Was ist mit Grof3bauten wie dem Kachowka-Staudamm — soll er wieder
hergestellt werden (Garashuk 2025)? Wie hoch sollen die Entschédigungen und Renten fir Kriegsversehrte,
fur Verwitwete oder fur Halb- oder Vollwaisen sein? Wird es Umschulungen geben fur die, die nicht mehr
im erlernten Beruf arbeiten kdnnen, oder miissen diese Menschen massive Lohnverluste hinnehmen? Wer
muss die Kosten fir Minen- und KampfmittelrAumung tragen — der Staat oder digjenigen, denen die
Grundstiicke gehoren? Werden die vielen Selbsthilfeeinrichtungen, die im Krieg aus der Not heraus
entstanden sind, professionalisiert und erhalten oder werden digjenigen, die sich darin engagiert haben,
einfach nach Hause geschickt und alte Strukturen wiederhergestel1t? Wer kann und will aus dem Exil
zuriickkehren, welche Erwartungen bringen digjenigen mit, welche Hilfen sollen sie bekommen (Zaitseva-
Chipak 2025; Strelnyk 2025)? Wasist mit denjenigen, die aus dem Exil zurtickkehren und denen manches,
was sie dort kennen gelernt haben, besser gefallen hat als die Vorkriegsstrukturen in der Ukraine — kdnnen
sieihre Erfahrungen mit andersartigen Bildungs-, Verkehrs-, V erwaltungssystemen einbringen oder miissen
sie sich wohl oder Ubel anpassen? Wie wirken sich veranderte Rollenverteilungen zwischen den
Geschlechtern aus (Strelnyk 2025)7?

Dabei ist zu beachten, dass die Ukraine schon vor dem vollumfanglichen Angriffskrieg Russlands mit
ungel 6sten Problemen k&mpfte. Eines davon war die ,, Grof3korruption® (Européischer Rechnungshof 2021).



Durch den Krieg ist es schwierig geworden, Daten zur Korruption zu erheben, es gab aber immer wieder
Pressemel dungen dazu, sowohl im militérischen Beschaffungswesen als auch bei der Einberufung von
Wehrpflichtigen. Andererseits hat die EU durch die Entscheidung im Juni 2022, der Ukraine den Status
eines Beitrittskandidaten zu geben, stérkere Einflussmdglichkeiten, die sie auch nutzt und weiter nutzen
sollte (Jackson/Huss/K eudel 2024; Zhernakov/Barchuk 2024).

Ein ebenfalls aktuell schon vorhandenes Problem ist der Umgang mit Menschen, die in zeitweise von der
russischen Armee besetzten Gebieten lebten und massivem Druck ausgesetzt waren, sich an die Vorgaben
der russischen Besatzungsbehdrden anzupassen. Was aus ihrer Sicht eine Uberlebensstrategie war, ist aus
Sicht der ukrainischen Behdrden teilweise strafbare Kollaboration. Die Frage, wie moglichst trennscharf
zwischen strafbarer Kollaboration und sinnvoller Weise nicht strafbaren Uberl ebensstrategien unterschieden
werden kann, wird jetzt schon von ukrainischen Fachleuten diskutiert (Lunova 2024).

Konflikttrachtig sind auch die unterschiedlichen Narrative von Krieg und Frieden, die sich wahrend der
Sowjetzeit und seit der ukrainischen Unabhangigkeit 1991 in verschiedenen gesellschaftlichen Gruppen und
verschiedenen Regionen entwickelt haben. Diese verénderten sich deutlich ab 2014 durch die Maidan-
Proteste, die Annexion der Krim und den Krieg im Donbas und nochmals durch den vollumfanglichen
Angriff Russlands auf die Ukraine ab dem 24. Februar 2022 (Holyk 2025).

Raume fur Planungen und K onzepte schaffen und erhalten —auch in Deutschland

Unter den Menschen, die aus der Ukraine nach Deutschland geflohen sind, sind viele, die bereit und in der
Lage sind, sich mit diesen Themen zu befassen. Ukrainische Wissenschaftler*innen arbeiten zum Beispiel
am Zentrum fUr Osteuropa und internationale Studien (ZOiS) oder im Kompetenznetzwerk fir
interdisziplindre Ukrainestudien (KIU) der Europa-Universitét Viadrinain Frankfurt an der Oder dazu. Auch
in den seit 2006 von mehreren Forschungseinrichtungen gemeinsam herausgegebenen Ukraine-Analysen
kommen regel méal3ig ukrainische Wissenschaftler*innen zu Wort. Stadte, die Partnerschaften mit
ukrainischen Stédten haben, leisten nicht nur praktische Hilfe, sondern unterstiitzen auch ihre Partnerstadte
dabei, Zukunftsperspektiven zu entwickeln. Auch zivilgesellschaftliche Organisationen, die teilweise schon
lange vor dem Angriff Russlands auf die gesamte Ukraine mit ukrainischen Organisationen
zusammengearbeitet haben, entwickeln mit ihren Partnerorganisationen Ideen fir eine Nachkriegs-Ukraine.
Dazu z&hlen Organisationen wie Pro Peace (friher: forumZFD), CRISP (Crisis Simulation for Peacee. V.),
die Kurve Wustrow und die aus der DDR-Frauenbewegung hervorgegangene Organisation OWEN - Mobile
Akademie fur Geschlechterdemokratie und Friedensforderung e.V.



Denn auch in der Ukraine gibt es Menschen, die schon aktuell trotz des Krieges bereit und in der Lage sind,
Uber die Bewadltigung der Kriegsfolgen einschliefdich der schon bestehenden oder sich abzeichnenden
Konflikte nachzudenken. Und es gibt Geldgeber aus vielen Landern, die diese Arbeit unterstiitzen. Im Mérz
2023 wurde von der Bundesregierung unter Federfihrung des Bundesministeriums fir wirtschaftliche
Zusammenarbeit und Entwicklung (BMZ) die Plattform Wiederaufbau Ukraine! gegriindet, die den
Austausch und die Zusammenarbeit zwischen den vielen Organisationen, die mit ukrainischen Partnern
zusammenarbeiten, unterstitzen soll (Hopp-Nishanka 2024). Esist zu hoffen, dass diese Plattform nicht den
geplanten Mittelkirzungen im Haushalt des BMZ zum Opfer fallt.

Ausblick

Die Ukraineist als Mitglied des Europarates und aufgrund des Assoziierungsabkommens von 2014 und
durch den Kandidatenstatus fur den Beitritt zur Europaischen Union (seit Juni 2022) eng mit der EU und
weiteren européi schen Staaten verbunden. Daraus ergibt sich, dass die EU nicht nur beim wirtschaftlichen
Wiederaufbau, sondern vermutlich auch bel der Absicherung eines Waffenstillstandes oder eines
Friedensvertrages eine wichtige Rolle spielen wird. Und es wird notwendig sein, eine neue européische
Friedensordnung zu entwickeln. Dazu wird es hilfreich sein, auf die Erfahrungen des Kalten Kriegs
zurtickzugreifen, wo etwa mit dem KSZE-Prozess Anfang der 1970er Jahre ein Rahmen fir wirtschaftliche,
technol ogische, wissenschaftliche und humanitére Zusammenarbeit zwischen den damaligen Blécken
geschaffen wurde, die sich hoch geriistet und in tiefem Misstrauen gegentiber standen (Ehrhart 2025).

Dr. Ute Finckh-Kramer, geb. 1956, Dr. rer. nat., MdB a.D. (2013-2017, unter anderem im Auswartigen
Ausschuss). Seist Co-Vorsitzende des Sprecher*innenrates der Plattform Zivile Konfliktbear beitung.
Zahlreiche Ver6ffentlichungen zu friedenspolitischen Themen.
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